
Pâtes  à  la  tomate  

Sauce  tomate  fraîche  et  maison  avec  des  
pâtes  penne ?‹  #<

Pâtes  crémeuses  à  l'ail ?‹  €>

Pâtes  à  la  tomate  

Sauce  tomate  fraîche  et  maison  avec  des  
pâtes  penne ?‹  #<

Curry  de  patates  douces  et  lentilles  

avec  riz  
complet  €>  #< ?!

Pita  au  poulet  rôti

Tourte  au  fromage  et  aux  oignons  

avec  pommes  de  terre  rôties ?‹

Crème  glacée  au  chocolat

Pizza  au  fromage  et  aux  tomates  avec  

pâtes  au  pesto  sans  noix ?‹  #<

Pâtes  à  la  tomate  

Sauce  tomate  fraîche  et  maison  avec  des  
pâtes  penne ?‹  #<  €>

OPTION

Bouchées  de  saucisse  de  
porc  avec  purée  de  pommes  de  terre  et  sauce

Biscuit  au  citron  et  aux  fruits
Gâteau  marbré  au  chocolat  €>

Fondre

OPTION

Panini  au  thon  et  au  fromage

Des  Quorn  Dippers  
avec  des  chips ?!

Sandwich  au  thon  et  à  la  mayonnaise

Croque­monsieur  au  fromage  et  à  la  

tomate ?‹

Lasagnes  
avec  une  boulette  de  pâte  à  l'ail  #<  €>

Bâtonnets  de  poisson  

panés  avec  des  frites

OPTION

Croquant  au  chocolat

Fondre

Baguette  aux  boulettes  de  viande  végétaliennes  

avec  quartiers  de  pommes  de  terre ?!

Pâtes  à  la  tomate  

Sauce  tomate  fraîche  et  maison  avec  des  
pâtes  penne ?‹  #<

Sandwich  au  fromage ?‹

DESSERT

OPTION

Panini  au  fromage  et  à  la  tomate ?‹

Tranches  

*]

Wrap  au  fromage,  aux  carottes  et  
aux  pommes ?‹

Poulet  rôti  avec  

pommes  de  terre  rôties,  farce  et

OPTION

Barre  croustillante  aux  
fruits  *]

Panini  au  thon  et  au  fromage

Sandwich  au  jambon Sandwich  au  fromage ?‹

Pâtes  à  la  tomate  

Sauce  tomate  fraîche  et  maison  avec  des  
pâtes  penne ?‹  #<

JEUDIMERCREDILUNDI MARDI VENDREDI
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Disponible  quotidiennement

Choix  du  nutritionnistePoisson  grasVégétarien Fruité!Végan Céréales  complètes

�

LES  PLATS  DE  CHARCUTERIE  SONT  SERVIS  AVEC  UNE  SALADE  COMPOSÉE

Les  plats  chauds  sont  servis  avec  deux  légumes  et  du  pain  frais.

Menu_217_030868

Sauce

20/05/2026  15:58  0/05/2026  15:58OM2904.002  Chartwell  Primary  New  Menu  A3  Template_Week  1­4_5  Choice_AW.indd  1  COM2904.002  Chartwell  Primary  New  Menu  A3  Template_Week  1­4_5  Choice_AW.indd  1  COM2904.002  Chartwell  Primary  New  Menu  A3  Template_Week  1­4_5  Choice_AW.indd  1 20/05/2026  15:58

SEMAINE  3

SEMAINE  1
SEMAINE  2Avec  un  choix  de  garnitures

Fruits  frais,  salade,  yaourt  et  
eau

Pommes  de  terre  au  four

Machine Translated by Google



SEMAINE  3

SEMAINE  1
SEMAINE  2

2026  20262026

Céréales  complètesFruité!Végétarien Poisson  gras Choix  du  nutritionnisteVégan

Les  plats  chauds  sont  servis  avec  deux  légumes  et  du  pain  frais.

LES  PLATS  DE  CHARCUTERIE  SONT  SERVIS  AVEC  UNE  SALADE  COMPOSÉE

Sandwich

Rôti  de  Quorn  
avec  purée  de  pommes  de  terre,  

Yorkshire  pudding  et  sauce ?‹

OPTION

Sandwich  au  jambon

Panini  au  fromage  et  à  la  tomate ?‹

Cheeseburger  avec  
pommes  de  terre  en  dés  aux  herbes

Pâtes  à  la  tomate  

Sauce  tomate  fraîche  et  maison  avec  
des  pâtes  penne ?‹  #<

Poulet  Katsu  avec  

riz  complet  #<

Panini  au  thon  et  au  fromage

Rôti  de  porc  

avec  purée  de  pommes  de  terre,  Yorkshire

Panini  au  fromage ?‹

DESSERT

Riz  aux  légumes  chinois ?‹  #<  €>

Pâtes  à  la  tomate  

Sauce  tomate  fraîche  et  maison  avec  
des  pâtes  penne ?‹  #<

Pizza  au  fromage  et  aux  tomates  

avec  pâtes  au  pesto  sans  noix ?‹  #<

Tranches  

*]

Crème  glacée  à  la  fraise

Pâtes  à  la  tomate  

Sauce  tomate  fraîche  et  maison  avec  
des  pâtes  penne ?‹  #<

OPTION

OPTION

Thon  et  maïs  doux

Wrap  au  thon  et  au  maïs

Brownie  au  chocolat  *]  €>

Fondre

Gâteau  au  citron

Gratin  de  pâtes  aux  
haricots ?‹  #<  €>

Des  Quorn  Dippers  
avec  des  chips ?!

Sandwich  au  jambon

Bâtonnets  de  poisson  

panés  avec  des  frites

Pâtes  à  la  tomate  

Sauce  tomate  fraîche  et  maison  avec  
des  pâtes  penne ?‹  #<

Panini  au  fromage ?‹

Pizza  aux  légumes  grillés  avec  
quartiers  de  pommes  de  terre

Biscuit  au  chocolat  et  aux  fruits
Gâteau  au  fudge  au  chocolat

OPTION

Sandwich  au  fromage ?‹

Pâtes  à  la  tomate  

Sauce  tomate  fraîche  et  maison  avec  
des  pâtes  penne ?‹  #<  €>

Sandwich  au  fromage ?‹

OPTION

automne/  automne/  hiver  2026  automne/  automne/  hiver  2026  automne/  hiver  automne/  hiver  automne/  hiver
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Pudding  et  sauce
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Pommes  de  terre  au  fourFruits  frais,  salade,  yaourt  et  
eau
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Bâtonnets  de  
poisson  avec  frites

Nouilles  aux  légumes  chinoises ?‹  €>

Biscuit  au  chocolat  et  aux  fruits

Poche

Blondie  aux  baies

OPTION

Pita  au  thon  et  au  maïs  doux

DESSERT

OPTION

Biscuit  à  l'avoine  

avec  des  tranches  de  fruits  frais ?!  *]  €>

Spaghettis  au  pesto  sans  poivrons  
rouges  ni  noix ?‹

Wrap  au  houmous  et  aux  carottes ?! Wrap  au  fromage ?‹

OPTION

Pâtes  à  la  tomate  

Sauce  tomate  fraîche  et  maison  avec  
des  pâtes  penne ?‹  #<

Pâtes  à  la  tomate  

Sauce  tomate  fraîche  et  maison  avec  
des  pâtes  penne ?‹  #<  €>

Pâtes  à  la  tomate  

Sauce  tomate  fraîche  et  maison  avec  
des  pâtes  penne ?‹  #<

Pizza  au  fromage  et  aux  tomates  

avec  pâtes  au  pesto  sans  noix ?‹  #<

OPTION

Crème  glacée  à  la  vanille

Panini  au  fromage ?‹ Panini  au  fromage  et  à  la  tomate ?‹

Sandwich  au  fromage ?‹

Petit­déjeuner  servi  toute  la  journée
Poulet  au  beurre  

avec  riz  complet  et  Chota

Tranches  

*]

Naan  #<  €>

Des  Quorn  Dippers  
avec  des  chips ?!

Poulet  rôti  avec  

purée  de  pommes  de  terre,  Yorkshire

Pita  au  poulet  rôti

Rôti  de  Quorn  
avec  purée  de  pommes  de  terre,  

Yorkshire  pudding  et  sauce ?‹

Panini  au  fromage  et  à  la  tomate ?‹

Macaroni  au  fromage ?‹

Sandwich  au  jambon

Pâtes  à  la  tomate  

Sauce  tomate  fraîche  et  maison  avec  
des  pâtes  penne ?‹  #<

Génoise  au  chocolat  avec  
crème  pâtissière  au  chocolat

Pâtes  à  la  tomate  

Sauce  tomate  fraîche  et  maison  avec  
des  pâtes  penne ?‹  #<

OPTION Panini  au  fromage ?‹

2026  20262026
automne/  automne/  hiver  2026  automne/  automne/  hiver  2026  automne/  hiver  automne/  hiver  automne/  hiver
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Disponible  quotidiennement

Céréales  complètesFruité!Végétarien Poisson  gras Choix  du  nutritionnisteVégan
�

Les  plats  chauds  sont  servis  avec  deux  légumes  et  du  pain  frais.

LES  PLATS  DE  CHARCUTERIE  SONT  SERVIS  AVEC  UNE  SALADE  COMPOSÉE
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Pudding  et  sauce
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