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সลাহ ২
সลাহ ১

সลাহ ৩
টিপং ๭বেছ ๭নওয়ার সুেযাগ সহ

๭মনু_২১৭_০৩০৮৬৮

২০২৬ ২০২৬ ২০২৬ ২০২৬ ২০২৬
শরৎ/শীত শরৎ/ শরৎ/ শীত শরৎ/শীত শরৎ/ শরৎ/ শীত শরৎ/শীত

বৃহ๢ িতবারমෞলবার๭সামবার বুধবার ๳൶বার

๭বকড আলুতাজা ফল, সালাদ, দই এবং পািন

গরম খাবার গরম খাবার

সลাহ: ০২/১১/২০২৬, ২৩/১১/২০২৬, ১৪/১২/২০২৬, ০৪/০১/২০২৭, ২৫/০১/২০২৭,

গরম খাবার গরম খাবারগরম খাবার

๭ডিল িডেশস ๭ডিল িডেশস ๭ডিল িডেশস ๭ডিল িডেশস ๭ডিল িডেশস ๭ডিল িডেশস

১৫/০২/২০২৭, ০৮/০৩/২০২৭

গরম খাবারগরম খাবার

৩

১

২

৫

৪

গরম খাবােরর সােথ দইু ধরেনর সবিজ এবং সদ൵ ๭বক করা ๱ຨ পিরেবশন করা হয়।

๭ডিল িডশ๯েলা িমැড সালােদর সােথ পিরেবশন করা হয়।

උিতিদন পাওয়া যায়

�

িচজ ও টেমেটা ๭টাি๝ ?‹
ট໪না এবং িচজ প൵ািনিন

রসুেনর 
๭ডাবল সহ লাসািন #< €>

গেল যাওয়া

ট໪না ๭মেয়ািনজ স൵াดউইচ

গেল যাওয়া

๭ভগান িমটবল বােগট সােথ পেটেটা 
ওেয়েজস ?!

বাদাম-মু් ๭পে๝া পা๞া িদেয় িচজ ও 

টেমেটা িপ෨ া ?‹ #<

চকেলট আইসি൶ম

িচপস সহ িফশ 
িফෞার

টেমেটা পা๞া: ๭পন 
পা๞ার সােথ তাজা, ঘের ๮তির টেমেটা সস ।

িবকๅ ๭রা๝ িচেকন িপটা পেকট

কনമ িডপাসമ সােথ 
িচপস ?!

িবকๅ

ফেলর সােথ ๭লবুর কুিক

ম൵াশড পেটেটা এবং 
๭൸িভর সােথ ๭পাকമ সেসজ বাইটস

চকেলট মােবമল ๭কক

টেমেটা পা๞া: ๭পন 
পা๞ার সােথ তাজা, ঘের ๮তির টেমেটা সস ।

ট໪না এবং িচজ প൵ািনিন

হ൵াম স൵াดউইচ

ফেলর সােথ ি൶ি๢  
൶൵াকল বার *]

๭রা๝ আলু িদেয় িচজ ও অিনয়ন 

পাই ?‹

িবকๅ

๥াইস *]

িচজ স൵াดউইচ ?‹

টেমেটা পা๞া: ๭পন 
পা๞ার সােথ তাজা, ঘের ๮তির টেমেটা সস ।

টেমেটা পা๞া: ๭পন 
পা๞ার সােথ তাজা, ঘের ๮তির টেমেটা সস ।

ি൶িম গািলമক পা๞া ?‹ €>
িমຫ আলু ও ডােলর তরকাির সােথ 

আ๞ 
শেস൵র ভাত €> #< ?!

চকেলট ൶া෫

িবকๅ

পিনর, গাজর এবং আেপেলর সালাদ 
র ൵াপ ?‹

িচজ স൵াดউইচ ?‹

িচজ ও টেমেটা প൵ািনিন ?‹

িবকๅ ๭রা๝ িচেকন , ๭রা๝ 

আলু, ๝ািফং এবং

๭ডজাটമ

টেমেটা পা๞া: ๭পন 
পা๞ার সােথ তাজা, ঘের ๮তির টেমেটা সস ।

๭൸িভ
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িবকๅ

টেমেটা পা๞া: ๭পন 
পা๞ার সােথ তাজা, ঘের ๮তির টেমেটা সস ।

িবকๅ

িচজ প൵ািনিন ?‹

๭ডজাটമ

কনമ িডপাসമ সােথ 
িচপস ?!

ট໪না এবং িমຫ ভ໪෯া

ম൵াশড পেটেটা 
সহ ๭রা๝ ๭পাকമ , ইয়কമশায়ার

টেমেটা পা๞া: ๭পন 
পা๞ার সােথ তাজা, ঘের ๮তির টেমেটা সস ।

িবকๅ

বীিন পা๞া ๭বক ?‹ #< €>

๥াইস *]

বাদাম-মু් ๭পে๝া পা๞া িদেয় িচজ ও 

টেমেটা িপ෨ া ?‹ #<

িচজ ও টেমেটা প൵ািনিন ?‹

হ൵াম স൵াดউইচ

হািবമ িকউবড পেটেটা 
সহ িচজ বাগമার

๦েবির আইসি൶ম

স൵াดউইচ
িবকๅ

๭হালে൸ইন রাইেসর 

সােথ কাটসু িচেকন #<

চাইিনজ ๭ভিজেটবল রাইস ?‹ #< €>

ট໪না এবং িচজ প൵ািনিন

িচজ স൵াดউইচ ?‹

টেমেটা পা๞া: ๭পন 
পা๞ার সােথ তাজা, ঘের ๮তির টেমেটা সস ।

িচজ প൵ািনিন ?‹

ফেলর সােথ চেকােলট কুিক

টেমেটা পা๞া: ๭পন 
পা๞ার সােথ তাজা, ঘের ๮তির টেমেটা সস ।

চকেলট ফাজ ๭কক

িবকๅ

িচজ স൵াดউইচ ?‹ হ൵াম স൵াดউইচ

ম൵াশড পেটেটা, 
ইয়কമশায়ার পুিডং এবং ๭൸িভ সহেযােগ কনമ 

๭রা๝ ?‹

๭লমন িඃজল ๭কক

ট໪না এবং িমຫ ভ໪෯ার র ൵াপ

িচপস সহ িফশ 
িফෞার

গেল যাওয়া

আলুর ফািল সহ বারিবিকউ সবিজ 
িপৎজা

চকেলট ඍাউিন *] €>

টেমেটা পা๞া: ๭পন 
পা๞ার সােথ তাজা, ঘের ๮তির টেমেটা সস ।

তাজা ফল, সালাদ, দই এবং পািন ๭বকড আলু

বুধবার๭সামবার মෞলবার ๳൶বারবৃহ๢ িতবার

শরৎ/ শরৎ/ শীত ২০২৬ শরৎ/ শরৎ/ শীত ২০২৬ শরৎ/ শীত শরৎ/ শীত শরৎ/ শীত

সลাহ ২
সลাহ ১

সลাহ ৩
๭মনু_২১৭_০৩০৮৬৮

টিপং ๭বেছ ๭নওয়ার সুেযাগ সহ
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২০২৬২০২৬ ২০২৬

পুিডং এবং ๭൸িভ

๭গাটা শস൵๮তলা් মাছিনরািমষাশী ফলমূেলর ඾াদযু්! পুຫিবেদর পছถ๭ভগান

๭ডিল িডশ๯েলা িমැড সালােদর সােথ পিরেবশন করা হয়।

গরম খাবােরর সােথ দইু ধরেনর সবিজ এবং সদ൵ ๭বক করা ๱ຨ পিরেবশন করা হয়।

උিতিদন পাওয়া যায়

�

๭ডিল িডেশস ๭ডিল িডেশস ๭ডিল িডেশস

গরম খাবারগরম খাবারগরম খাবার

সลাহ: ০৯/১১/২০২৬, ৩০/১১/২০২৬, ২১/১২/২০২৬, ১১/০১/২০২৭, ০১/০২/২০২৭,২২/০২/২০২৭, ১৫/০৩/২০২৭

২

১

৩

৫

৪
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๭গাটা শস൵๮তলা් মাছিনরািমষাশী ফলমূেলর ඾াদযু්!๭ভগান পুຫিবেদর পছถ

২০২৬২০২৬ ২০২৬
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তাজা ফল, সালাদ, দই এবং পািন ๭বকড আলু
টিপং ๭বেছ ๭নওয়ার সুেযাগ সহ

๭মনু_২১৭_০৩০৮৬৮

বুধবার๭সামবার মෞলবার ๳൶বারবৃহ๢ িতবার

শরৎ/ শরৎ/ শীত ২০২৬ শরৎ/ শরৎ/ শীত ২০২৬ শরৎ/ শীত শরৎ/ শীত শরৎ/ শীত

সลাহ ২
সลাহ ১

সลাহ ৩

๭ডিল িডেশস ๭ডিল িডেশস ๭ডিল িডেশস

গরম খাবারগরম খাবারগরম খাবার

সลাহ: ১৬/১১/২০২৬, ০৭/১২/২০২৬, ২৮/১২/২০২৬, ১৮/০১/২০২৭, ০৮/০২/২০২৭,০১/০৩/২০২৭, ২২/০৩/২০২৭

৪

৩

১

২

৫
๭ডিল িডশ๯েলা িমැড সালােদর সােথ পিরেবশন করা হয়।

গরম খাবােরর সােথ দইু ধরেনর সবিজ এবং সদ൵ ๭বক করা ๱ຨ পিরেবশন করা হয়।

িচজ স൵াดউইচ ?‹

চকেলট কা๝াডമ সহ চকেলট 
๢ ෭

๴মুস আর গাজেরর র ൵াপ ?! িচজ র ൵াপ ?‹

টেমেটা পা๞া: ๭পন 
পা๞ার সােথ তাজা, ঘের ๮তির টেমেটা সস ।

তাজা ফেলর 
ট໪কেরা সহ ওট কুিক ?! *] €>

িবকๅ

িবকๅ

ফেলর সােথ চেকােলট কুিক

পেকট

টেমেটা পা๞া: ๭পন 
পা๞ার সােথ তাজা, ঘের ๮তির টেমেটা সস ।

๭বির ฯিด

টেমেটা পা๞া: ๭পন 
পা๞ার সােথ তাজা, ঘের ๮তির টেমেটা সস ।

িচপস সহ িফশ 
িফෞার

๭ডজাটമ

লাল মিরচ ও বাদাম ছাড়া ๭পে๝া 
๢ ൵ােগຨ ?‹

ট໪না এবং িমຫ ভ໪෯ার িপটা

িবকๅ

িবকๅ িচজ ও টেমেটা প൵ািনিন ?‹

টেমেটা পা๞া: ๭পন 
পা๞ার সােথ তাজা, ঘের ๮তির টেমেটা সস ।

๭রা๝ িচেকন িপটা পেকট

হ൵াম স൵াดউইচ

িচজ প൵ািনিন ?‹

চাইিনজ ๭ভিজেটবল নুডলস ?‹ €>

টেমেটা পা๞া: ๭পন 
পা๞ার সােথ তাজা, ঘের ๮তির টেমেটা সস ।

ম൵াশড পেটেটা, 
ইয়কമশায়ার পুিডং এবং ๭൸িভ সহেযােগ কনമ 

๭রা๝ ?‹

๭হালে൸ইন রাইস 
এবং ๭ছাটা সহেযােগ বাটার িচেকন

িচজ প൵ািনিন ?‹ িচজ ও টেমেটা প൵ািনিন ?‹

বাদাম-মু් ๭পে๝া পা๞া িদেয় িচজ ও 

টেমেটা িপ෨ া ?‹ #<

ভ൵ািনলা আইসি൶ম

িবকๅ

নান #< €>

๥াইস *]

ম൵াশড পেটেটা সহ 
๭রা๝ িচেকন , ইয়কമশায়ার সারািদেনর না๞া

ম൵াকারিন িচজ ?‹ কনമ িডপাসമ সােথ 
িচপস ?!

උিতিদন পাওয়া যায়

�

পুিডং এবং ๭൸িভ
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