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MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

OPTION
Panierter Fisch

Gebratenes Bolognese mit

Pizza mit Kase, Tomaten und Schweinswurst-
Rindfleisch und Vollkornnudeln mit Pommes

Kartoffelecken ? Happchen mit Kartoffelpliree und SoBe Hahnchen mit Bratkartoffeln und Sof3e [€>

OPTION
L Blatterteigtasche mit Bohnen
BBQ-Gemiise-Wrap mit Makkaroni mit Kase 2« gnd Kéise, Vegetarische Bolognese Quorn-Dippers
Vollkornreis ?! #< €> €> dazu Bratkartoffeln und SoRe ? mit Vollkornnudeln ?! #< €> mit Chips ?!
<

Tomatenpasta Tomatenpasta Tomatenpasta

Frische, hausgemachte Tomatensof3e | Frische, hausgemachte TomatensofR3e | Frische, hausgemachte TomatensoRe
mit Penne-Nudeln 2« #< mit Penne-Nudeln ?< #<

OPTION Tomatenpasta Tomatenpasta

Frische, hausgemachte TomatensoRRe | Frische, hausgemachte TomatensoRe

mit Penne-Nudeln ?< #< mit Penne-Nudeln ?< #< mit Penne-Nudeln 2« #<

Warme Gerichte werden mit zwei Gemiusesorten und frisch gebackenem Brot serviert.

OPTION
Panini mit Kase und Tomaten ?«< Panini-Melt mit Thunfisch und Kase Pita-Tasche mit gebratenem Hahnchen| Ké&se-Tomaten-Toastie ?«< Kése-Panini ?¢

L

-
o

OPTION
Kéasesandwich Schinken-Sandwich Kéasesandwich Thunfisch-Mayonnaise-Sandwich Schinken-Sandwich

Béhkostgerichte

Feinkostgerichte werden mit gemischtem Salat serviert.

Vanilleschnitte Haferkeks ?! Erdbeer-Shortcake-Mousse Schokoladenbrownie *] Schokoladeneis

3 NASSITISCH mit Melonenspalten *]

Mit einer Auswahl an Belagen
Schools

Taglich frisch gebackene Kartoffeln % Taglich verfiigbar
\20 ) Frisches Obst, Salat, Joghurt und Wasser . C h a r twe I | S

v Vegetarier Y. Vegan ¥ Fettfisch ® Fruchtig! Vollkorn " Emprehiung des Emahrungswissenschatiers

y
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FRUHJAHR/SOMMER p WOCHE 2

SPE I SEKARTE 2026 S‘; - ‘ - > . KW: 20.04.2026, 11.05.2026, 01.06.2026, 22.06.2026, 13.07.2026, 03.08.2026, 24.08.2026, 14.09.2026, 05.10.2026

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

OPTION
Siudstaaten-Hahnchen mit

Pizza mit Kase, Tomaten und Gebratener Lamm-Bolognese mit Hahnchen-Gemiise-Korma mit

Kartoffelecken ? Schinken mit Bratkartoffeln und SoRe  Vollkornnudeln Vollkornreis #< €> Pommes

OPTION
Tex-Mex-Gemiisefajita mit Gebratener Gemiise-Korma mit Makkaroni mit Spanisches Omelett
Vollkornreis ?< #< €> Quorn mit Bratkartoffeln und SofRe ? Vollkornreis ?! €> #< Kéase ?< €> mit Pommes frites ?

ODER

OPTION Tomatenpasta Tomatenpasta Tomatenpasta Tomatenpasta Tomatenpasta

Frische, hausgemachte Frische, hausgemachte Frische, hausgemachte Frische, hausgemachte Frische, hausgemachte
TomatensofRe mit Penne-Nudeln ?< #< TomatensofRe mit Penne-Nudeln| 2« #< TomatensoRe mit Penne-Nudeln ?«< #< TomatensoRe mit Penne-Nudeln ?< #< TomatensoRRe mit Penne-Nudeln

Warme Gerichte werden mit zwei Gemiusesorten und frisch gebackenem Brot serviert.

OPTION
Kase-Panini ?< Gebratener Schinken im Pitabrot | Panini-Melt mit Thunfisch und Kése¢ Panini mit Kadse und Tomaten ? Kase-Panini 2«

L

-
o

OPTION i f i i
Thunfisch ung Mais Kasesandwich 2« Kasesandwich Thunfisch un_d Mais Schinken-Sandwich
Sandwich Sandwich

Béhkostgerichte

Feinkostgerichte werden mit gemischtem Salat serviert.

Zitronenkeks ?! Karamellmousse Schokoladenbrownie Erdbeereis

‘ Bananen-Hafer-
"5 NASSITISCH Snack 4] 5

Schools

Téglich frisch gebackene Kartoffeln % Taglich verfugbar
Mit einer Auswahl an Beldgen v Ap Frisches Obst, Salat, Joghurt und Wasser . C h a r twe I | S

v Vegetarier Y. Vegan ¥ Fettfisch ® Fruchtig! Vollkorn " Emprehiung des Emahrungswissenschatiers
y
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SPE'SEKARTE 2026 S 'E"'ff N . 27.04.2026, 18.05.2026, 08.06.2026, 29.06.2026, 20.07.2026, 10.08.2026, 31.08.2026, 21.09.2026, 12.10.2026

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

OPTION

Pizza mit Kase und Tomaten Gebratenes Lasagne Ganztagiges Friihstiick Fischstabchen
sowie BBQ-Kartoffelecken 2« Hahnchen mit Bratkartoffeln und Sol3e €> mit Knoblauchbrot #< €> mit Kartoffelecken mit Pommes

OPTION
Quorn-Dippers mit

Veganes Fleischballchen- Kase-Bohnen-Burrito mit Kase-Tomaten-Quiche mit Gemiise-Korma mit
Chips ?!

Baguette mit BBQ-Kartoffelecken ?! Vollkornreis ?«< #< €> Kartoffelspalten ?¢ Vollkornreis ?! #< €>

ODER

OPTION Tomatenpasta Tomatenpasta Tomatenpasta Tomatenpasta Tomatenpasta
Frische, hausgemachte Tomatensof3e Frische, hausgemachte TomatensoR3e Frische, hausgemachte TomatensoRRe Frische, hausgemachte TomatensoR3e Frische, hausgemachte TomatensoRRe
mit Penne-Nudeln 2« #< mit Penne-Nudeln ?< #< mit Penne-Nudeln < #< mit Penne-Nudeln 2« #< mit Penne-Nudeln < #<

Warme Gerichte werden mit zwei Gemiusesorten und frisch gebackenem Brot serviert.

OPTION
Kase-Panini 2« Pita-Tasche mit gebratenem Hahnchen Panini mit Kése und Tomaten Kase-Panini 2« Panini mit Kése und Tomaten ?«<

L

-
o

OPTION i i Thunfisch und Mai
Thunfisch ””q Mais Kasesandwich Schinken-Sandwich untise “”‘,’ als
Sandwich Sandwich

Béhkostgerichte

Feinkostgerichte werden mit gemischtem Salat serviert.

Orangenglasierter klebriger Schwamm| Schokoladenmousse Schokoladen-Flapjack Vanilleeis

‘ Shortbread mit Kuchen
, NASSHTISCH Vanillecreme und Melonenspalten|*]

mit VanillesoRRe *]

Téglich frisch gebackene Kartoffeln % Taglich verfugbar

Frisches Obst, Salat, Joghurt und Wasser . C h a r twe I | S

Schools

Mit einer Auswahl an Belagen Vv B

v Vegetarier Y. Vegan ¥ Fettfisch ® Fruchtig! Vollkorn " Emprehiung des Emahrungswissenschatiers
y
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